
  一般社団法人千葉市助産師会に所属する地域活動助産師が応援いたします 2023年4月現在
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千葉市内

訪問対応区
個人・グループの活動等

飯島
いいじまむつこ

 睦子
いいじま出張専門助産院

（若葉区）
〇 080-1180-3430 ◎ ○ ○✿ 全区

マタニティ・ヨーガ

産後ヨーガ　ベビーマッサージ

飯沼
いいぬま

 貴子
たかこ まりん助産院（出張専門）

（中央区）
○ 090-1704-2482 ○ ○ 全区 桶谷式の母乳育児相談

遠藤
えんどう

 隆子
たかこ 出張専門ノンナ助産院

(美浜区）
○ 090-3757-4610 ◎ ○ ○ 全区 アロマハンドトリートメント

川島
かわしまひろえ

 広江
川島助産院（出張専門）

（若葉区）

043-236-6231

080-5490-8111
◎ ○ ○✿ 全区

セクシュアリティ全般・不妊・

女性の健康相談　アロマケア

菅谷
すがや

 厚子
あつこ 出張専門助産所菅谷

（稲毛区）
090-2657-3724 ◎ ○ ○ ○ 全区

鈴木
すずき  やすこ

 靖子
母乳ケアすずき助産院

☆稲毛区小仲台2-5-2大越ビル803
080-5432-4108

☆

○
○ 全区 堤式乳房マッサージ法

平良
たいら  なみ

 奈美
カノン助産院

☆中央区松波3-7-15
〇 090-4598-0685

☆

○
○✿ 全区 桶谷式の母乳育児相談

田沢 秀子
たざわ　ひでこ はーと助産院(出張専門)

（緑区）
〇

助産院公式LINE無料

通話 ID:@575dldst
◎ ○ ○ 全区 アロマトリートメント

谷口 和代
たにぐちかずよ 心和-kokonago-助産院(出張専門)

（緑区）
○ 070-9030-5575 ◎ ○ ○ 全区

帝王切開ママのお悩み相談

おはなし会　ベビ-マッサージ

新
にいもり とわじ

森 永遠路
にいもり助産院(出張専門）

（若葉区）
〇 070-1407-0802 ◎ ○ ○✿ 全区 妊婦・産後の身体と骨盤ケア

巻田
まきた  のりこ

 則子
さくら咲く助産院（出張専門）

（美浜区）
〇

043-278-7339

090-8479-5020
◎ ○ ○ ○ 全区

おうちのお産交流会

「このゆびとまれ」

大野
おおの  ゆうこ

 祐子
おおた助産院

☆中央区新千葉2-16-5
○ 043-242-8172 ☆ ○✿

全区

5か月未満まで

桶谷式の母乳育児相談　ベビーサイン教室

国際認定ラクテーションコンサルタント

島森
しまもりたかえ

 孝恵
sora-いんぐ出張専門助産院しまもり

（佐倉市）
080-5900-6817 ○

花見川　稲毛　若葉

　美浜

高橋
たかはしよしこ

 佳子
出張専門高橋助産所

（花見川区）
070-2656-1776 ○ ○✿ 花見川　稲毛　美浜

渡辺
わたなべ

 佐智子
さちこ 出張専門まんまる助産院

（稲毛区）
〇 070-3542-0811 ○ ○✿ 花見川　稲毛　美浜 ベビーマッサージ

渡辺
わたなべようこ

 洋子
わたなべ助産院

☆緑区おゆみ野中央4-23-7
〇 043-292-4086 ◎

☆

○
 ○ 中央　緑

小柴
こしば

 和子
かずこ キミツナカノ助産院

☆君津市中野2‐31‐2
○ 0439-55-1108 ◎

☆

○

☆

○

産後入院 オンラインマタニティヨガ

里帰りの方はご利用下さい

    活動の詳しい内容やご利用料金等、お気軽に各助産院にお問い合わせくださいませ          ☆施設　○訪問 ✿(公社）日本助産師会認定産後ケア実務助産師研修修了者


